
 

こども発達サポートステーション 

それいゆ 
都島本通 4―10―12（06-6925-5510） 

《相談受つけています》 
言葉がおそい、おともだちとうまくあそべない

などのお子さまの発達等の相談を電話で 

受けつけています。（月～金・9：00～17：00） 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

   

 

 

  

  

 

 

12月  

 
地域子育て支援センター つどいの広場 

 
のびのび 

（10：00～15：00） 

フレンドリー 

ともぶち 
（10：00～15：00） 

フレンドリー 

せいいく 
（10：00～15：00） 

16 月  pm～ 赤ちゃんの日   

17 火 友渕児童センター はぐはぐ  誕生会 

18 水 
 

pm～ 赤ちゃんの日 ママストレッチ  

19 木     

20 金 
 

pm～ 赤ちゃんの日 看護師訪問 子育て講座🎄 

21 土  お休み お休み お休み 

22 日 
 

    

23 月  pm～ 赤ちゃんの日   

24 火 しろくま ヨガ  クリスマス会🎄  

25 水 
 

 
pm～ 赤ちゃんの日   

26 木 
 

    

27 金 
 

pm～ 赤ちゃんの日  
 

28 土  お休み お休み お休み 

29 日 
 

    

30 月 
 

   

31 火     

12月 

 
地域子育て支援センター つどいの広場 

 
のびのび 

（10：00～15：00） 

フレンドリー 

ともぶち 
（10：00～15：00） 

フレンドリー 

せいいく 
（10：00～15：00） 

1 日     

2 月  pm～ 赤ちゃんの日   

3 火 都島乳児保育センター  避難訓練  

4 水 
 はじめの一歩 

pm～赤ちゃんの日 
  

5 木 
  

「お話なぁ～に」  

6 金 
 

pm～赤ちゃんの日   ブックスタート 

7 土  お休み お休み お休み 

8 日     

9 月 
 

 
pm～赤ちゃんの日 ブックスタート  

10 火 
都島乳児保育センター 

友渕児童センター  ブックスタート  

11 水  pm～赤ちゃんの日   

12 木 都島友渕乳児保育センター  誕生日会  

13 金 
 ブックスタート 

pm～赤ちゃんの日 
  

14 土 
 

お休み お休み お休み 

15 日     

 

ゆっくり ゆったり 子育て応援通信 
令和元年 12月・1月号  №95 

  
 

 

社会福祉法人 都島友の会 

都島第二乳児保育センター発行 

都島区本通 3-16-10 

06-6921-7221 

 

ホームページから見ることができます 

miyakojima.or.jp/daininyuji/ 

都島第二乳児保育センター 検索 

地域子育て支援センター のびのび 

都島区都島本通 3―25―7 

☎（06-6921-7372） 

 4 日 13:30～14:00『はじめの一歩』 

対象お子さんの年齢が 1 歳未満の方 

 

13 日 13:30～14:00『ブックスタート』 

要予約   ８組 ☎（06-6921-7221） 

 

17 日 10:00～11:00 『はぐはぐ』 

 

 

 

 

 

赤ちゃんの日： 

（月・水・金の午後は１歳未満のお子さん

が対象です） 

 

 

 

つどいの広場フレンドリーともぶち 

都島区友渕町 2―7―17―107 

☎（06-6924-9405） 

3 日 10:30～11:00 『避難訓練』 

 

5 日 10:30～11:00 『お話なぁ～に』 

（絵本読み聞かせ） 

9・10 日 10:00～10:30 

『ブックスタート』  要予約 １５組 

12 日 13:30～14:30 『誕生日会』 

 

18 日 13:30～14:30 

『ママストレッチ』 

要予約 15 組  

 

20 日 13:30～14:30『看護師問』 

（看護師講座、Q＆A） 

 

24 日 13:30～14:30『クリスマス会』  

           要予約 12 組 

 

つどいの広場フレンドリーせいいく 

城東区成育 2－2－21 ナニワランド野江１階 

 ☎（06-6935-6800） 

6 日 10:00～11:00『ブックスタート』 

要予約  

（ブックスタート実地日は開室を 11;00～とさ

せていただきます） 

17 日 13:30～ 『誕生会』 

 

20 日子育て講座『クリスマスを楽しもう』 

①10:00～  ②13:30～ 

要予約 各 10 組 

 

※予約が必要な内容は、全て先着順とさせ

て頂きます。 

 

 

 

みんなのサロン ゆいまーる 

都島本通 3―16―10（06-6921-7221） 

（都島第二乳児保育センター３階） 

  

改修工事のためお休みします。 

 

 

認定こども園 都島児童センター 
都島本通 3―4―3（06-6921-5323） 

 

12月はお休みします 

 

 

認定こども園 桜宮児童センター 

中野町 5―10―80（06-6922-2670） 

 

12月はお休みします 

 

 

 

都島乳児保育センター 

都島本通 3―16―8（06-6922-4120） 

『0 歳児とあそぼう』 
0 歳児 

（平成 30 年 4 月 2 日～平成 31 年 4 月 1 日生れ）

の子どもたちと一緒に親子で過ごせる時間です。 

3 日・１０日 10：00～11：00 
クリスマス制作を楽しみましょう♪。 

要予約 各 10組 

※予約は、どちらか１日でお願いします。 

 

都島第二乳児保育センター 

都島本通 3―16―8（06-6922-4120） 

『１・2 歳児とあそぼう』 
2 歳児 

（平成 28年 4 月 2日～平成 29 年 4月 1 日生まれ） 

1 歳児 

（平成 29年 4 月 2日～平成 30 年 4月 1 日生まれ） 

の子どもたちと一緒に親子で過ごせる時間です。 

１2 日 10：00～11：00 
クリスマス制作を楽しみましょう♪。 

要予約 15 組 

 

カレンダーには予定のみを記

載しています。 

詳しい内容については各園の

お知らせをご覧ください。 

して楽しい経験が積めるように過ごしま

す。（対象：就学前の幼児） 

午後学習支援⇒学習支援を柱とした個別 

療育を行います（対象：小学生～）    

送迎あり 

 

 

 

都島児童デイサービス  

都島本通 3―25―7―11（06-6924-9991） 

午前親子通園⇒発達のゆっくりなお子さま 

と保護者の方が一緒に楽しい時間を過ごし

ます 

（対象：1 歳～就学前） 

午後余暇支援⇒小学校に通う発達に心配の 

あるお子さま、障がいのあるお子さまを発

達に合わせたあそびを通して経験を積める

よう支援します。          

送迎あり 

 

児童デイサービス せいいく 

成育 2－6－17 1 階（06-4255-6660） 

親子通園⇒月･木･金の午前 

(対象:1 歳～就学前) 

単独通園⇒火･水の午前 

(対象:就学前の幼児) 

 

余暇支援⇒月･木･金の午後…小学校に通う

発達に心配のあるお子さま、障がいのある

お子さまを発達に合わせたあそびを通して

経験を積めるよう支援します。   

               送迎あり 

学習支援⇒火･水の午後:学習支援を柱とし

た個別療育を行います。    送迎あり 

 

 

認定こども園 友渕児童センター 

友渕町 1―3―141（06-6924-4788） 

園庭開放 

10 日・17 日 10：00～10：50 

 

   
 

 

 

 

都島友渕乳児保育センター 

認定こども園 友渕児童センター分園 

友渕町 1ー6―3（06-6929-1580） 

 

公開保育『にこにこ』 

12 日 10：00～11：00 
要予約１5 組 

公開保育をします。 
 

 

 

 

 

 

認定こども園 成育児童センター 
城東区成育 1―6―12（06-6786-1211） 

 

12月はお休みします 

 

 

都島東保育園 
 都島本通 3-22-23（06‐6922-7332） 

 
1 月より新園舎での保育がスタートします。 

『グリーンガーデン(園開放)』は２月８日(土)を 

予定しています。 

なお、１月より園名が『ひがみや児童センター』 

(住所：都島本通４-１０-１２)になります。 

子育て・介護・障がいなんでも相談室 

研修センター ひまわりネット 

都島本通 3-16-8（06-6925－1304） 

『 し ろ く ま ヨ ガ 』 
（お子さま連れで参加できるヨガ） 

10 日・24 日 10：30～11：30 

参加費：1000 円  要予約 先着 10 組 

持ち物：バスタオルなどお腹にかけるもの・ 

動きやすい服装・お茶など 

問い合わせ：研修センターひまわりネット 

 

『 ひ だ ま り 食 堂 』 
安全・安心・おいしい    保育園で提供されてい

る給食をみなさんも食べてみませか？  

食堂の日：週２～３日 

(変更の場合あり 掲示している予定表でご確認ください) 

12:00～13:30  金額:￥４００ 

ふたごちゃん、みつごちゃん、 

としごちゃんの育児に奮闘されている

方！出産をひかえておられる方！ぜひ

遊びにいらしてくださいね 

１歳までの『のびのびが 

初めて！』の方。気軽に遊び

にいらしてください。 

しろくま ヨガ 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1575580135/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy53YW5wdWcuY29tL2lsbHVzdDI2Ni5odG1s/RS=%5eADBlP1SSo5Cgd5Tx4sLntmvBMmTaAM-;_ylt=A2RCKwpnIOhdg2AArBiU3uV7


 

こども発達サポートステーション 

それいゆ 
都島本通 4―10―12（06-6925-5510） 

《相談受つけています》 
言葉がおそい、おともだちとうまくあそべない

などのお子さまの発達等の相談を電話で 

受けつけています。（月～金・9：00～17：00） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

   

   

 

   

 

  

   

   

 

 

 

  

1月  

 
地域子育て支援センター つどいの広場 

 
のびのび 

（10：00～15：00） 

フレンドリー 

ともぶち 
（10：00～15：00） 

フレンドリー 

せいいく 
（10：00～15：00） 

1 水     

2 木     

3 金     

4 土 
 

   

5 日 
 

   

6 月 
 

pm～ 赤ちゃんの日   

7 火 
 

  避難訓練  

8 水 成育児童センター pm～ 赤ちゃんの日   

9 木 友渕乳児保育センター    

10 金 
 

 
ブックスタート 

pm～ 赤ちゃんの日 
お話なぁ～に ブックスタート 

11 土  お休み お休み お休み 

12 日 
 
 

  
 

13 月    
  

14 火 しろくま ヨガ  ブックスタート  

15 水  pm～ 赤ちゃんの日    

1月  

 
地域子育て支援センター つどいの広場 

 
のびのび 

（10：00～15：00） 

フレンドリー 

ともぶち 
（10：00～15：00） 

フレンドリー 

せいいく 
（10：00～15：00） 

16 木 都島乳児保育センター あそびとしつけのコツ   

17 金  pm～ 赤ちゃんの日 ベビーサイン  

18 土 
 

お休み お休み お休み 

19 日 
 

 
 

  

20 月 
 はじめの一歩 

pm～ 赤ちゃんの日 
  

21 火  はぐはぐ 
 

 
誕生会 

22 水 
 

pm～ 赤ちゃんの日  誕生日会  

23 木     

24 金 
 

 
pm～ 赤ちゃんの日   

25 土  お休み お休み お休み 

26 日     

27 月 
 

pm～ 赤ちゃんの日  
 

28 火 しろくま ヨガ    

29 水 
 

pm～ 赤ちゃんの日 鬼のお面つくり 子育て講座 

30 木 
 

   

31 金 
 

   

 

認定こども園 都島児童センター 
都島本通 3―4―3（06-6921-5323） 

 

１月はお休みします。 

 

認定こども園 桜宮児童センター 
中野町 5―10―80（06-6922-2670） 

 

１月はお休みします。 

 
 

カレンダーには予定のみを

記載しています。 

詳しい内容については各園

のお知らせをご覧ください。 

 

都島乳児保育センター 
都島本通 3―16―8（06-6922-4120） 

『0・１歳児とあそぼう』 
0 歳児（H30.4.2～H31.4.1 生まれ） 

1 歳児（H29.4.2～H30.4.1 生まれ） 

の子どもたちと一緒に親子で 

過ごせる時間です。 

16 日 10:00～11:00 

 
12／18 10：00～ 要予約各１０組 

 

 

 

都島第二乳児保育センター 
都島本通 3―16―8（06-6922-4120） 

 

 

改修工事のためお休みします。 

みんなのサロン ゆいまーる 

都島本通 3―16―10（06-6921-7221） 

（都島第二乳児保育センター３階） 

 

改修工事のためお休みします 
 

社会福祉法人 都島友の会 

都島第二乳児保育センター発行 

都島区本通 3-16-10 

06-6921-7221 

 

ホームページから見ることができます 

miyakojima.or.jp/daininyuji/ 

都島第二乳児保育センター 検索 

 

ゆっくり ゆったり 子育て応援通信 
令和元年 12月・1月号  №95 

  
 

 

地域子育て支援センター のびのび 

都島区都島本通 3―25―7 

☎（06-6921-7372） 

10 日 13:30～14:00『ブックスタート』 
要予約   ８組 ☎（06-6921-7221） 

 

16 日 10:30～11:30『あそびとしつけのコツ 

         ～牛乳パック工作～』 

対象お子さんの年齢が 1 歳以上の方 

持ち物牛乳パック１ℓサイズ 

（洗って乾かした物） 

     

20 日 13:30～14:30『はじめの一歩』 

対象お子さんの年齢が 1 歳未満の方 

 

21 日 10:00～11:00 『はぐはぐ』 

赤ちゃんの日： 

（月・水・金の午後は１歳未満のお子さん

が対象です） 

 

 

 つどいの広場フレンドリーともぶち 

都島区友渕町 2―7―17―107 

☎（06-6924-9405） 

7 日 10:30～11:00 『避難訓練』 

10 日 13:30～14:30 『お話なぁ～に』 
（絵本読み聞かせ・ふるまいぜんざい） 

14 日 10:00～10:30『ブックスタート』 
要予約   各 15 組 

17 日 13:30～14:30 『ベビーサイン 
要予約   15 組 

22 日 13:30～14:30 『誕生日会』 
 

29 日 13:30～14:30『鬼のお面作り』 

  要予約 12 組   

 

つどいの広場フレンドリーせいいく 
城東区成育 2－2－21 ナニワランド野江１階 

 ☎（06-6935-6800） 

10 日 10:00～11:00『ブックスタート』 
要予約  

（ブックスタート実地日は開室を 11;00～とさせ

ていただきます） 

21 日 13:30～『誕生会』 
 

29 日 13:30～ 子育て講座 

『離乳食学習会』 
要予約 10 組 

 

※予約が必要な内容は全て先着順とさ

せて頂きます。 

 

 

認定こども園 友渕児童センター 

友渕町 1―3―141（06-6924-4788） 

 

１月はお休みします。 
 

 
 

 

都島友渕乳児保育センター 

認定こども園 友渕児童センター分園 
友渕町 1ー6―3（06-6929-1580） 

 

室内開放 

9 日 10:00～11:00  

 

 

 
 

認定こども園 成育児童センター 
城東区成育 1―6―12（06-6786-1211） 

 
8 日 10:00～11:30 『室内あそび』 

 

 

都島児童デイサービス  

都島本通 3―25―7―11（06-6924-9991） 

午前親子通園⇒発達のゆっくりなお子さま 

と保護者の方が一緒に楽しい時間を過ごし

ます 

（対象：1 歳～就学前） 

午後余暇支援⇒小学校に通う発達に心配の 

あるお子さま、障がいのあるお子さまを発

達に合わせたあそびを通して経験を積める

よう支援します。          

送迎あり 

 

児童デイサービス せいいく 
成育 2－6－17 1 階（06-4255-6660） 

親子通園⇒月･木･金の午前 

(対象:1 歳～就学前) 

単独通園⇒火･水の午前 

(対象:就学前の幼児) 

 

余暇支援⇒月･木･金の午後…小学校に通う

発達に心配のあるお子さま、障がいのある

お子さまを発達に合わせたあそびを通して

経験を積めるよう支援します。   

               送迎あり 

学習支援⇒火･水の午後:学習支援を柱とし

た個別療育を行います。    送迎あり 

 

子育て・介護・障がいなんでも相談室 

研修センター ひまわりネット 

都島本通 3-16-8（06-6925－1304） 

『 し ろ く ま ヨ ガ 』 
（お子さま連れで参加できるヨガ） 

14 日・28 日 10：30～11：30 

参加費：1000 円  要予約 先着 10 組 

持ち物：バスタオルなどお腹にかけるもの・ 

動きやすい服装・お茶など 

問い合わせ：研修センターひまわりネット 

 

『 ひ だ ま り 食 堂 』 
安全・安心・おいしい❤保育園で提供されている給

食をみなさんも食べてみませか？  

食堂の日：週２～３日 
(変更の場合あり 掲示している予定表でご確認ください) 

12:00～13:30  金額:￥４００ 

ふたごちゃん、みつごちゃん、 

としごちゃんの育児に奮闘さ

れている方！出産をひかえて

おられる方！ぜひ遊びにいら

してくださいね 

 

ひがみや児童センター(都島東保育園) 
 都島本通 4-10-12（06‐6922-7332） 

 
1 月より新園舎での保育がスタートします。 

『グリーンガーデン(園開放)』は２月８日(土)を 

予定しています。 

今までは園舎南側が正門でしたが、新園舎は北側 

が正門となります。 
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